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1t =plein soleil ; @ = ombre ; » = mi-ombre.

P = persistant ; SP = semi-persistant.

F = frais ; H = humifére ; M = marécageux ; S = sec ; T = tout type de sol.
A = craint I’acidité; € = craint le calcaire.

I = Indigéne.
Expo Feuil H L Sol H Descriptif
P ’ (cm) (cm) P P
Adiantum pedatum Fougére qui forme avec 1’age de larges coussins ; lente mais
‘Imbricatum’ be Sp 20 30 H trés robuste. Teinte jaunissante & I’automne. Petites frondes aux
pinnules se chevauchant comme des tuiles.
Adiantum venustum Frondes légeres a pinnules pendantes en petit éventail denté.
beo SP 25 40 H Rhizome tracant formant de larges touffes. Aspect délicat et
pourtant tres résistante.
Asplenium ceterach Fougere de situation chaude, se plait en murets ou sur rocher.
2o ) P 10 10 T A | Les pinnules s’enroulent en cas de soleil, la face écailleuse et
Indigéne argentée ainsi exposée forme une protection. Reviviscente.
Asplenium trichomanes Croissance dynamique, conquiert les moindres fissures de
to P 15 20 T A | rochers. Une fois installée, elle se plaque sur le muret comme
Indigéne une araignée.
Al‘f]g:gg:;'m trichomanes to P 15 20 T A | Comme I’espéce, mais les pinnules sont finement incisées.
Athyrium filix-femina Les pinnules disposées en spirale sur le pétiole font penser a un
i i s e 30 30 T - - .

Frizeliae escalier en colimagon. Bouquets arqués.

,‘Athyru_jm_flllx-femma e 30 30 T Plus petite que I’espéce, forme des touffes denses.

Minutissimum
Blechnum penna-marina e p 20 50 FaM | e Epalsl rhlzgmes tragants densAes. Frond_es coriaces 'et brillantes,

dressées, d’abords vert rougeatre, ensuite vert foncé.
?Iechnu’m penne-marina e p 10-15 30 F c Fou_gere,s rampantes fqrmgnt des _colonlf,es t?asses._ les frondes

Alpina fertiles émergent dressées a la verticale d’un éclat violacé.
Blechnum spicant Fougeére a dimorphisme foliaire : frondes fertiles érigées en

)e p 20-60 50 FaM | g |@rete de poisson, un peu violacées. De nombreuses frondes
stériles, coriaces et épaisses sont disposées en rosette étalée et
Indigéne persistante.
Cheilanthes lanosa Petite fougere aux frondes recouverte d’un duvet laineux lui
kel SP 20-30 30 S donnant un aspect argenté. Touffe dense sur un sol bien drainé.
Reviviscente ; A protéger de I’humidité et du gel en hiver.
Cystopteris dickiana Se développe tot au printemps, fougére de rocher, petite mais
be 10-15 10 T . o o
vigoureuse. Frondes étroites et un peu écailleuses.
Cystopteris fragilis Souche a rhizome court, robuste et dynamique. Frondes trés
beo 10-15 15 T effilées de texture fine. Fougére de rocher ou talus dans la
Indigéne mousse.
I?ry_optens affml? be SP 20 30 T Petite fougére touffue, aux frondes torturées, crispées.

Crispa congesta
Dryopteris dilatata Les frondes sont trés finement découpées et frisées a
a o - . s be 20 20 T e

Lepidota Cripsa Cristata I’extérieur.

Gymnocarpium dryopteris Les frondes issues du long rhizome rampant sont triangulaires
N J 20 60 H sur un pétiole gréle. Le limbe s’inclinant en angle droit par
Indigene rapport a la lumiére. Plutdt sur sol acide frais.
Gymnocarpium dryopteris Semblable & I’espéce. Frondes aux pinnules plus larges qui se
. ) be 20 60 H s Yrapan .

Plumosum chevauchent. Vert acidulé & I’état jeune, ensuite plus sombre.
Gymnocarpium Rhizome longuement rampant d’ou émergent de fines frondes a
robertianum pennes inclinées largement triangulaires, vert clair, apprécie le

be 20 60 H ; - iy o .
calcaire et un sol bien drainé, en situation découverte ou
Indigéne ombreuse.
Phegopteris connectilis Sur un rhizome tragant, pétiole gréle portant une fronde
)e 20-40 50 F tr!:_angulalre velue sur les Qeux faces. Les pennfzs_ basales,
déjetées vers le bas, représentent une queue d’hirondelle.
Indigéne Apprécie les sols acide et la fraicheur.
f’hy_llltlS :scolopendrlum )e p 20-40 30 F A Comme | espece, aux frondes plus courtes, ondulées et divisées

Cristata sur les extrémités.

‘F’Q/rl(l:gtllsjrsnc’olopendnum )beo P 30 20 F A | Comme I’espéce, frondes aux extrémités corybiformes.
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E Feuil H L Sol H Descriptif
Xpo euil. (cm) (cm) 0 p escripti
Polypodium vulgare e p 30 20 T Comme I’espece, frondes fortement divisées, aux pennes se
‘Cornubiense’ chevauchant, donnant un aspect dense.
Polypodium interjectum Fougeére tracante formant avec le temps de grandes colonies sur
X J P 20-40 20 T des vieux murs, talus ombragés, au bord d’escaliers ou tres
Indigene belle en pot.
Polystichum rigens Fougere particuliere par ses frondes brillantes, coriaces et
N J P 30 40 T piquantes. Formant une silhouette trés ouverte ; sur sol plut6t
acide. Rusticité —15 C°.
Polystichum setiferum )e p 20 20 T Comme I’espece, mais frondes denses et plus ramassées, aux
‘Congestum’ pinnules se chevauchant. Crosses aux écailles blanches.
Polystichum tsus-sinense Silhouette érigée. Les frondes vert sombre, longuement effilées
] P 30 30 T et coriaces, sont marquées par un pétiole noir jusqu’a la pointe..
Seulement pour une situation abritée. Rusticité =15 C°.
Woodsia ilvensis )e 15 10 T Fougere en touffe dense gazonnante. Frondes vert terne,
lancéolée, couvertes de poils fins.
Woodsia obtusa Fronde lumineuse vert clair mat avec un pétiole jaune ; formant
beo 30 10 T de grands buissons aérés pouvant se propager largement.
Apprécie des sols toujours bien drainés.




